
For more information visit: tobaccopreventiontoolkit.stanford.edu or

           감염이      더�심각합니다

        감염이      덜�심각합니다

흡연/베이핑 및 코로나바이러스(COVID-19)
당신의 폐가 싸울 수 있는 기회를 주십시오

COVID-19 위험은 
어떻게 증가합니까?

저희가 금연을 
도와드립니다! 

한인금연센터(ASQ)

흡연 또는 베이핑
대마초 또는 담배
•	 폐를 손상시킵니다
•	 면역 체계에� 해롭습니다  

(신체가 질병과 싸우기  
힘들어집니다)

흡연이나 베이핑을 
그만두면 폐와 면역 
체계가 건강해집니다

코로나 19에 노출

코로나 19에 노출

1-800-556-5564 QUIT SMOKING 또는 QUIT VAPING 문자 메시지는 66819(영어로만 제공)

http://med.stanford.edu/tobaccopreventiontoolkit.html
https://med.stanford.edu/tobaccopreventiontoolkit.html
http://med.stanford.edu/cannabispreventiontoolkit.html

